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らくらく健康検査のご案内
 

＜らくらく健康検査（血液検査）とは＞ 

「血液」は、体の隅々を循環しながら体の中の細胞や要素のバランスをとって

健康な体を維持しております。しかし、体の細胞やタンパク質の要素のバランス

が崩れてくると「血液」が異常を示します。 

そこで、日頃の体の「気になる」ことを、簡単に気軽に「採血」から「血液」

の検査をしてみませんか？ 

（例）脂質（お腹周りなど）が気になるなあ ・ 最近飲みすぎかなあ 

   関節が痛いときが多いなあ ・ 疲れやすいなあ 

   血圧が高いかなあ ・ がん（前立腺）が気になるなあ 

予約制ではございませんので、対応時間中であれば、すぐに採血して血液検査

を実施、採血後約 1時間で検査結果をお伝えいたします。 

空き時間などにご自身の血液の状態を調べてみてはいかがでしょうか？ 

【注意】 

「らくらく健康検査」は、日頃の健康管理を目的としております。病気やけがを

されている方や、入院されている方は検査対象外となりますこと、ご了承くださ

いませ。 
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○血液検査コース（検査料金は保険対象外になります。) 

「体」が気になるコース（３コース） 

コース名 検査項目 金額(税込) 

① 「全身」気になるコース 
肝・腎・膵疾患関連・痛風 

高脂血症・糖尿病・貧血関連 
2,200 

② 「糖尿病」気になるコース 血糖・ヘモグロビンＡ１ｃ 1,000 

③ 「脂質」気になるコース 

総コレステロール・ＨＤＬ コレ

ステロール・ＬＤＬコレステロー

ル・中性脂肪 

1,000 

 

「がん」が気になるコース（２コース）※腫瘍マーカー検査 

コース名 検査項目 金額(税込) 

① 「胃･大腸」気になるコース 
ＣＥＡ・ＣＡ１９-９ 

(大腸・胃・胆道・膵臓・他) 
2,500 

② 「前立腺」気になるコース ＰＳＡ(前立腺特異抗原) 1,600 

※腫瘍マーカーとは、がんの種類によって特徴的に作られるタンパク質などの物質であり、

腫瘍マーカー検査は、主に血液などの体液の成分を測定することによって行う検査。 

 

○受付時間（予約制ではありません。下記の時間内で随時受付） 

受付及び対応時間 月 火 水 木 金 土 

午前 
受付時間 8:30～11:00 

○ ○ ○ ○ ○ ○ 
対応時間 9:00～11:30 

午後 
受付時間 14:00～16:00 

○ ○ ○ ○ ○   
対応時間 14:30～16:30 

※土曜は午前のみ、日・祝日は休み 

 

申込から結果通知まで（採血から約１時間で検査結果が出ます。） 
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 ①１階総合受付で申込書に必要事項をご記入ください。 

※採血準備のため、しばらく外来フロアでお待ちください。 

※採血は検査料金のお支払い（領収書）を確認後に行います（前払い制）。 

 ②職員が採血場所にご案内して採血します。 

 ③採血後に結果報告日時を確認します。 

 ④報告時刻になりましたら、1階総合受付にお声がけください。 

臨床検査技師が別室にて検査結果を説明します。 

※異常値が判明した場合は、臨床検査技師が医師に相談します。 

 

※必ず一読ください。 

・原則、空腹時に採血いたします。 

（検査結果は、あくまでもその時の体の血液の状態になります。） 

・本検査は任意の健康診断であり、病気の診断ではありません。 

あくまで健康管理の健康チェックが目的になっております。 

 

【検査結果について】 

 基準値（基準範囲）及び臨床的意義について 

各検査項目において、「健康な多くの人」の血液を測定し、統計学的にその９５％の人が入る範

囲を「基準範囲」として設定されています。 

現在、何処の施設でも分析結果の精度は向上しているものの、基準範囲は施設によって多少異

なっております。 

検査結果を見る（読む）には、いくつかの検査項目が基準範囲に入っているからといって、健

康とは言えません。また、反対に基準範囲から外れているからといって病気とも言えません。

検査結果には、採血時の条件、性別、年齢などで、変化することがあります。また、同じ検査

を行った場合でも、病気の種類によって結果の意義が異なることがあります。 
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